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об адаптационном периоде воспитанников
муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения

детский сад <Сказка>

1. Общие положеция
1. 1. Положение об адаптационном периоде воспитанников муницип€шьного
автономного дошкольного образовательного учреждения детский сад <<сказка>
направлено на реализацию положений Международной Конвенцией о правах
ребенка, с,г, 43 Конс,гит,уции Российской Федерации, закона российской
Федерации <об ocнoBнbix гарантиях и правах ребенка)) от 24.о7.1998 года J\b
1 24-ФЗ и регулиРует проЦесс адапт ациивоспитанников муницип€1,IIьного
автономного дошкольного образовательного учреждения детский сад <<сказка>
(далее ДОУ).

1.2. АдаПтациЯ - процесс активного приспособления ребенка к условиям
социальной среды ДОУ.

1.З. Задачи адаптационного периода:

(законными представителями) и педагогами;

1.4. Степени гIроцесса адаптации:
} легкая степень адаптации - 8-16 дней;

2. Схема адаптации ребенка к ЩОУ
2.1. Первичный прием детей в Щоу осуществляет медицинская сестра, педагог-
ПсихоЛоГ, ВосПиТаТеЛЬ ГрУППы: ГIри ЭТоМ УТоЧняЮТся сВеДеНИя По
анамнезу жизни, состояния здоровья, особенностям воспитания и поведения
ребенка.
2,2. Адаптация проходит по следующему плану:
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поведения м€Lтыша;
} третий * шестой денъ пребывания - ребенок находится в ЛОУ до

дневного сна;

} !анная схема корректируется педагогом-психологом в зависимости от
течения адаптации ребенка.

2,з, Приём детей в группу во время адаптационного периода осуществляется в
соответствии с графиком, составленным педагогом-психологом по схеме:

ребёнка в неделю с тяжёлой степенью адаптации.

3, Организация деятельности педагога-психолога в адаптационный период
3. 1. Педагог-психолог осуществляет диагностику возможных уровней
адаптации ребёнка и составляет прогноз вероятной степени адаптации.
З,2, Совместно с заведующим доУ .r.дu.оi-.rсихолог вводит ребёнка в график
прихода новых детей.
З,З, Педагог-психОлог проводит беседы, консультации для родителей (законных
предстаВителей) и педагоГов пО проблеме адаптации и преодолению трулностей
адаптации.
3.4. Педагог-психолог осуществляет распределение детей в подгруппы по
вероятной степени тяжести адаптации.
3. 5. Педагогtпсихолог координирует деятельность воспитателей и родителей(законных представителей) в адаптационный период.
3,6. CoBMecTFIo с медицинской сестрой опр.д.п"ет окончание
адаптации у каждого ребенка.

4. Организация деятельности воспитателей в адаптационный период.
4,1, СобРание родителей (вновь поступающих детей) проводится ,u i ,.."ц до
поступления ребёнка в детский сад, на котором педагоги знакомят с
характеРнымИ особенностями адаптационного периода, режимом дня в данной
возрастной группе, особенностями воспитательно - образователъного процесса
в группе.

4,2, ВосПитателИ фиксируЮт наблюдения за поведением каждого ребёнка в
листе адаптации, проводят ан€Lпиз течения адаптации совместно с педагогом-
психологом и медицинской сестрой.
4,з, Воспитатели организуют воспитательно-образовательную работу в группе,
в соответствии с нормами Санпин, возрастными особенньстями детей данного
возраста.
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4.4. В период адаптаrlии восlIитатели обеспечивают ребенку (уделяют особое
внимание):

} теп-llовой комфорт;

уклалываI"Iии спа,гь, подъеме и других режимных моментах; рисование,
музыкаJIЬная непосредственная образовательная деятельность).

4.5. Воспитатели оформrrяют нагляднуо информацию, индивидуальные
памятки для родителей по теме: <особенности адаптационного периода)).

5. обязалIIIости ро/iи.гелей в адаптационIIый период
5.1. Роди,гели (законные прелставители) соблюдают в семъе режим дня,
соответствуtощий режиму детского сада.
5.2. В периоД адаптацИи родители (закоНные преДставители) собллодают
следующие правила посещения ДОУ:} ЛеТИ С ЛёГКОЙ ёТеПенью адаптации - с 09:00ч. до 1 1:30ч. в течение первой

}Iе/JеJIи, с 08.00 до 12.З0 с сере/{иFIьl2-й недеJIи, оставлять FIa дневной сон
на З-й недеJIе IIосепlения /{е.гского сала.

} дети с адаптацией сре.liней тяжести - с 09:00ч. до 11:30ч. в течение
первой недели, с 08.00 до 12.30 с серединьl2-й недели, оставлять на
дневной сон на З-4-ой недеJIе посещения детского сада;

} дети с тяжёлой степенью адагIтации с 09:00ч. до 11:ЗOч. в течение 2-х
IIедеJIL, с 08.00 до 12.З0 с З-й недели, оставлять на дневной сон на З-4-ой
FIе/lеле посеtцения детского сала;

родители (законные представители) забирают сразу после того как
ребенок проснется.

изменение графика посеш{епий !ОУ в период а/]аптации.

5.з. В периоД }IахождеFIия ребенка 1]не доУ в период адаптации родители
(законные представители):

} увеличиваIот объем двигатеJIьной активности ребенка, время прогулки;

комIIыо,герriые игры и .l-./.{.

5.З. РодитеJIи (законные пре/Iс,гавители) прислушиваются, к рекомендациям
специалистов И восгIитателей группы в ходе адаптации. У каждого ребенка она
проходит и нди видуал ьно.

б. Заклlочи,геJtьI|ые пOложения



6.1. FIастояtцее По;rожение разработано в соответствии с ФЗ <Об образовании в
РОСсиЙскоЙ Федерации) от 29.|2.2012г. ЛЪ 27З-ФЗ,Порядком организации и
осуществлешиrI образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам - образовательным программам
ДОШКОЛЬНОГО, инЫми законодательными актами Министерства образования
Российской Федерации.
6.2. Настоящее Положение утtsерждается руководителем ДОУ.
6.3. СрОк лаFIного Положения не ограничен. Положение действует до принятия
нового.


